
 
 
 
 
 
 

                                                        
  

AVISO DE ALERTA DE SALUD 
Aviso de alerta de salud para viajeros internacionales 

que llegan a los EE.UU. de una región afectada por el SRAS. 
 

AL VIAJERO: Durante su último viaje es posible que haya estado cerca de personas que tienen una 
enfermedad llamada SRAS (síndrome respiratorio agudo severo).  Es muy importante que siga estos 
pasos: 

•  Preste mucha atención a su salud durante los próximos 10 días. 
•  Si se enferma con fiebre o tos o tiene dificultad en respirar, haga una cita con un médico. 
•  Antes de consultar al médico, infórmele de su último viaje.  Esto permitirá que se tomen 

medidas para evitar que se contagien otras personas. 
•  Guarde esta tarjeta y entréguesela a su médico si se enferma. 

 
AL MÉDICO: El paciente que presenta esta tarjeta puede haber viajado recientemente a una región 
afectada por el SRAS donde se han identificado casos de SRAS. Si usted sospecha que este 
paciente pueda tener SRAS, favor de contactar su oficial de salud del municipio, condado o estado 
(ver http://www.cdc.gov o llame al Centro de Operaciones de Emergencia del CDC – CDC 
Emergency Operations Center – al 770-488-7100). 
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